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HISTORIA

A profissdo tem sua origem milenar antes mesmo de Cristo e
data da época em que ser enfermeiro era uma referéncia a
gquem cuidavaq, protegia e nutria pessoas convalescentes,
Idosos e deficientes; tentando garantir a eles uma situacdo
dignq, de saude bdsica e digna de sobrevivéncia. Quando
falamos de histéria da Enfermagem é impossivel ndo citar o
nome de duas mulheres: Florence Nightingale e Ana Neri.

A primeira fol um Mmarco para a Enfermagem mundial; j&

a segunda fol a precursora da drea aqui no Brasil.
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O Dia Internacional da Enfermagem
e comemorado em 12 de maio,
aniversdrio de Florence.

FLORENCE NIGHTINGALE

Florence Nightingale nasceu
em 1820, em Florencaq, e é
considerada, por todos, como @
mde da Enfermagem moderna.
Nascida em uma familia rica e
chelia de posses, a jovem
Nightingale viveu boa parte de
sua vida em Londres. €, em
uma viagem ao Egito para
conhecer hospitais, Florence
sentiu despertar em si uma
vocacdo para ser enfermeira.
De volta a Inglaterra, Florence
fol indicada para trabalhar
em um hospital de caridade
da regido, mas fol durante a
Guerra da Crimela que a en-
fermeira deu a sua principal
contribuicao.
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A DAMA DA LAMPADA

Atendendo feridos das batalhas no Campo de Scutari, Florence
Nightingale e uma equipe de 38 enfermeiras voluntarias
treinadas por ela conseguiram baixar o indice de mortalidade
de 40% para menos de 5%. Florence e suas colegas sdo con-
sideradas heroinas de guerra e a enfermeira lider recebe o
apelido carinhoso de “Dama da Ldmpada”. Isso porgue ela
percorria todas as alas com um pegueno objeto de chamas
em suas maos para melhor atender aos feridos. Ndo é a toa
que a ldmpada acabou virando o simbolo da Enfermagem.
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ANA NERI

% V r s
A primeira enfermeira
brasileira

A representatividade que
Florence Nightingale tem
para a Enfermagem interna-
cional, Ana Neri, guardada as
devidas proporcoes, tem aqui
no Brasil. Nascidg, em origem
humilde, na cidade de
Cachoelra, interior da Bahiaq,
em 1810, Ana Neri tem uma
histdria de guerra semelhante
com a de Florence. Ana Nerl
também se voluntariou para
defender as cores da bandeira
de seu pais, s6 qgue na Guerra
do Paragual. O pedido de
oferecer seus servicos como
enfermelra ao exército do
Brasil fol também uma
maneira de ficar mais
proxima de seus filhos,
que serviam a patria.
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ORIGEIM DO NOME ENFERMEIRO

A palavra Enfermeiro(a) se
compoe de duas palavras do
latim: "nutrix", que significa
"mae", e do verbo "nutrire", que
tem como significados "criar e
nutrir'. Essas duas palavras,
adaptadas ao inglés do século
XIX, acabaram se transformando
na palavra NURSE, que traduzido
para o portugueés significa
Enfermeiro. A palavra “enfer-
meiro” também vem do latim
INfirmum, que significa
Yaguele que ndo estd firme”.
No Brasil, infirmum foi
adaptado para “enfermo”.

A partir dai, surgiram as
palavras enfermeiro,
enfermagem e enfermaria.




